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Przemoc fizyczna

+ bicie,

+ popychanie,

4+ kopanie,

4 rzucanie przedmio-
tami,

(@

Przemoc psychiczna

+ wySmiewanie wy-
gladu,

4+ wyzywanie,

+ ciggla krytyka,

&

(@ ) -

Przemoc ekonomiczna
4+ nie dawanie pie-
ni¢dzy na utrzy-
manie dzieci,
4+ odbieranie pienie-
dzy,

(@

Przemoc seksualna

+ niewlasciwy dotyk,

+ rozmowy na tema-
ty zwigzane z sek-
sem bez zgody
drugiej osoby.

Rodzic przemoc
Z tym czuje.

wywotuje, ale
potem sig zle

Nie pozwol
nikomu, aby
bit Ci¢ w do-

mu

Nie podno$
glosu ani
reki, bo jestem
malenki.

Poczytaj Mamo, poczytaj Tato,

Przemoc wobec rowiesnikow sto-
sujq najczesciej dzieci, ktorym
brakuje zainteresowania, troski,
opieki ze strony matki lub ojca.

Gdy dziecko zyje wsrod
ciaglej krytyki
- uczy sie potepiad.
Gdy dziecko zyje w atmos-
ferze surowosci
- staje sie agresywne.
Gdy dziecko jest stale wy-
sSmiewane
- staje sie niesmiate.
Gdy dziecko jest stale za-
wstydzane
- ma nieustanne poczu-

cie winy.
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Masz problem? Czujesz si¢ upoko-

rzony, skrzywdzony, bezsilny? Zadzwon na Kochana Mamo, kochany Tato " leCZﬁa
ponizsze numery. Tutaj uzyskasz pomoc. a. eZ leczn Om

997 - policja

999 - pogotowie ratunkowe

800283107-policyjny telefon zaufania

0800121212 - Dziecigcy telefon zaufania
Rzecznika Praw Dziecka
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116111 - telefon zaufania dla dzieci i mio-
dzieZy (numer bezptatny)

0800121212 — Dziecigcy telefon zaufania
Rzecznika Praw Dziecka (numer bezptatny)

94 3187595 — Miejsko Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Bobolicach

Mozesz tez skorzysta¢ ze stron interne-
towych:

Rzecznik Praw Dziecka-www.brpd.gov.pl

Fundacja,,Dzieci Niczyje "-www.fdn.pl



